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STADGAR

Eskilstuna Gymnastikforening




FOr den ideella foreningen Eskilstuna Gymnastikforening
i Eskilstuna Kommun bildad ar 1911

(Stadgarna senast faststallda/ andrade av arsmotet 5/11 1947 samt 14/10 1951)
Stadgarna reviderades vid 95:e arsmétet den 25/3 2007, vid 101:a arsmotet den 16/4
2013, det 103:e extra arsmotet 21/1 2015, 105:e arsmotet 3/4 2017 samt 107:e arsmotet
2019, 108:e Arsmdtet 2020 den 14/9 (senarelagt pga av Covid-19).

18 Syftemal

Eskilstuna Gymnastikforening bildad den 19 november 1911, har till uppgift att med det
Lingsta systemet som grund uppehalla och utveckla medlemmarnas halsa kraft och
spanstighet samt verka for ett gott kamratskap.

Foreningens motto & GYMNASTIK AT ALLA.

Allmanna bestammelser

28 Andamal

Foreningen har som dndamaél att bedriva sin idrottsliga verksamhet i enlighet med “Idrottens
mal och inriktning”.

Foreningen skall i sin verksamhet anordna aktiviteter for motverkande av missbruk, vald,
framlingsfientlighet och rasism.

38 Sammanséttning

1. Foreningen bestar av fysiska personer som har upptagits i foreningen som medlemmar.

2. Hedersmedlemmar. Till hedersmedlemmar av foreningen kunna kallas medlemmar som
varit aktiva inom foreningen i minst 30 ar.

3. Hedersledamoter. Till hedersledaméter av foreningen kunna véljas personer, som genom
fortjanstfullt arbete eller pa annat satt gjort sig fortjanta darav.

Utover arsavgifter skall aktiva medlemmar erlagga terminsavgift. Styrelsen beslutar
traningsavgifter terminsvis och arsmoétet beslutar medlemsavgifterna. Medlem som inte har
betalat medlemsavgiften under verksamhetsaret far anses ha begart uttrade ur foreningen.
Medlemskapet upphor i sadant fall genom att personen avfors fran medlemsforteckningen.

48 Tillhorighet

Foreningen ar medlem i Svenska Gymnastikforbundet och darigenom ansluten till Sveriges
Riksidrottsforbund (RF).

Foreningen tillhoér dessutom GF Mellansvenska.

Foreningen ar skyldig att folja ndmnda organisationers stadgar, tavlingsbestammelser, dvriga
bestammelser och beslut.



58 Beslutande organ

Foreningens beslutande organ ar ordinarie arsmote, extra arsmote och styrelsen.

Styrelsen far dverlata sin beslutanderétt i vissa arenden till arbetsutskott som utses av
styrelsen, till kommitté eller annat organ, som tillsatts for sarskild uppgift, eller till enskild
styrelseledamot eller anstalld.

68 Firmatecknare
Foreningens firma tecknas av styrelsen eller om styrelsen sa beslutar av ordférande och
ekonomiansvarig eller av sarskild utsedd person, var for sig.

78 Verksamhets- och rékenskapsar
Foreningens verksamhetsar och rakenskapsar omfattar tiden fran och med den 1 Januari till
och med 31 december.

88 Stadgetolkning

Uppstar tvekan om tolkningen av dessa stadgar, eller om fall forekommer som inte &r
forutsedda i stadgarna, hanskjuts fragan till nastkommande arsméte eller avgors i trangande
fall av styrelsen.

Medlem forbinder sig genom sitt medlemskap i féreningen att i fraga om tillampning av dessa
stadgar inte vacka talan vid allman domstol.

Tvist om tillampning av dessa stadgar skall i stallet avgdras i enlighet med inom idrotten
angiven ordning.

98 Stadgeandring

Andring eller tillagg till dessa stadgar far beslutas av arsméte med minst 2/3-delar av antalet
avgivna roster.

Forslag till andring av stadgarna far skriftligen avges av saval medlem som styrelsen.

108 Uppldsning av foreningen
Vid uppldsning av foreningen kravs beslut av arsmote med minst 2/3-delar av antalet avgivna
roster.

| beslut om uppl6sning av foreningen skall foreningens tillgangar oavkortat tillfalla Svenska
Gymnastikférbundet for att anvandas till idrottsframjande andamal.

118 Foreningens medlemmar

Medlemskap — se 3§ stycke 1 t.o.m. 4. Beslut att avsla medlemskap skall fattas av styrelsen.
| beslutet skall skélen redovisas samt anges vad den medlemssokande skall iaktta for att
overklaga beslutet. Beslutet skall inom tre dagar fran dagen for beslutet skriftligen tillstéallas
den som fatt avslag pa medlemsansokan.

Beslutet om vagrat medlemskap far dverklagas av den berérde enligt reglerna i RF:s stadgar.

Medlem far uteslutas ur foreningen om denne har forsummat att betala av féreningen
beslutade avgifter, motarbetat féreningens verksamhet eller &ndamal, eller uppenbarligen
skadat foreningens intressen.



Beslutet om uteslutning begréansas till att omfatta langst 6 manader fran beslutsdagen.

Om tillrackliga skal for uteslutning inte foreligger far foreningen meddela medlemmen
varning.

Beslut om uteslutning eller varning skall fattas av féreningens styrelse och far av den berérda
overklagas enligt reglerna i RF:s stadgar.

12§ Medlems rattigheter och skyldigheter

Medlem

e har rétt att delta i ssmmankomster som anordnas for medlemmarna.

e skall folja foreningens stadgar och beslut.

e har inte ratt till del av foreningens behallning eller egendom vid upplésning av féreningen.
o skall betala de avgifter som beslutas av foreningen.

138 Deltagande i den idrottsliga verksamheten
e Medlem har rétt att delta i féreningens idrottsliga verksamhet under de former som &r
vedertagna inom idrotten och pa samma villkor som galler for 6vriga medlemmar.

e Medlem far inte delta i tavling, uppvisning eller lager utan medgivande av styrelsen eller,
om denna sa bestdmt, av annan féreningsfunktionar.
Om tavlingen eller uppvisningen arrangeras utanfor Sverige, skall ocksa Svenska
Gymnastikforbundet ge sitt samtycke.

148 Arsmote och Extra arsmoéte

o Arsmoétet som ar foreningens hogsta beslutande organ, halls arligen fére utgéngen av april
manad.

o Kallelse till arsmotet skall av styrelsen senast tre veckor fore arsmotet. Annonseras till
medlemmarna via foreningens officiella kommunikationskanaler. Vidare skall kallelse
anslas i klubblokal eller dylikt.

Har forslag vackts om stadgeéndring, nedldggning eller sammanslagning av foreningen
med annan forening eller annan fraga av vasentlig betydelse for foreningen eller dess
medlemmar skall det anges i kallelsen.

e Verksamhets- och forvaltningsberéattelser, revisorernas beréttelse, verksamhetsplan med
budget samt styrelsens forslag och inkomna motioner med styrelsens yttrande skall finnas
tillgangliga for medlemmarna senast 1 vecka fore arsmotet. | kallelsen skall anges var
dessa handlingar finns tillgangliga.

158 Forslag till arenden att behandla av arsmotet

e Saval medlem som styrelsen far avge forslag att behandlas av arsmotet.
Forslag fran medlem skall vara styrelsen tillnanda senast fyra veckor fore arsmotet.
Styrelsen skall till arsmotet avge skriftligt yttrande over forslaget.



168 Rostratt samt yttrande- och forslagsréatt pa arsmatet
Medlem som har betalat medlemsavgift och under métesaret fyller lagst 16 ar har rostratt
pa motet.

Vardnadshavare till barn som betalt separat medlemsavgift men ej fyllt 16 ar, ager ratt att pa
arsmotet foretrada barnet.

178 Beslutsmassighet
Motet ar beslutsmassigt med det antal rostberattigade medlemmar som &r narvarande pa
motet.

188 Beslut och omrdéstning

Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om sa begars efter omrdstning (votering).
Med undantag for de i 98 forsta stycket och 108 nd&mnda fallen avgors vid omrostning alla
fragor genom enkel majoritet.

Enkel majoritet kan vara antingen absolut eller relativ.

Val avgors genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att de (den) som erhallit
hogst antalet roster ar vald (valda) oberoende av hur dessa réster forehaller sig till angivna
roster.

For beslut i andra fragor an val kréavs absolut majoritet, vilket innebar mer an hélften av
antalet avgivna roster.

Omrostning sker 6ppet. Om rostberattigad medlem begar det skall dock val ske slutet.

Vid omréstning som ej avser val galler vid lika rostetal det forslag som bitrads av ordfdrande
vid motet, om han &r rostberattigad. Ar han inte rostberattigad avgors lotten. Vid val skall i
handelse av lika rostetal lotten avgora.

For beslut i frdga som galler nedlaggning eller ssmmanslagning av foreningen med annan
forening eller annan fraga av vasentlig betydelse for féreningen eller dess medlemmar krévs
tva likalydande beslut. Det andra beslutet ska ske vid extra stamma. Bada besluten kraver
minst 2/3-delar av angivna roster.

198 Valbarhet
Valbar till styrelsen och valberedningen &r rostberattigad medlem i féreningen. Arbetstagare
inom foreningen far dock inte véljas till ledamot av styrelsen eller till revisor i foreningen.

208 Arenden vid arsmotet
Vid arsmotet skall foljande arenden forekomma

Faststéllande av rostlangd for motet

Fraga om motet har utlysts pa ratt satt

Faststéllande av foredragningslista

Val av ordférande for motet

Val av sekreterare for motet

Val av tva protokolljusterare samt erforderligt antal rostraknare

oakrwdE



7. Behandling av verksamhets- och forvaltningsberéttelser:
a) styrelsens verksamhetsberattelse
b) styrelsens forvaltningsberéttelse
c) Revisorernas beréttelse Gver styrelsens forvaltning

8. Fragan om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.

9. Faststallande av verksamhetsplan samt behandling av budget for det kommande
verksamhetsaret

10. Faststallande av arsavgifter for medlemskap

11. Faststéllande av arvoden for styrelsen

12. Val av ordférande for en tid av ett ar

13. Val av fyra ledaméter i styrelsen for en tid av 2 ar

14. Val av tva revisorer jamte 2 suppleanter for en tid av 1 ar

15. Val av tre ledamater i Valberedningen for en tid av 1 ar, av vilka 1 skall utses till
ordférande

16. Val av medlem att ingd med ordférande och sekreterare i sekreta utskottet for en tid
av 1ar

17. Val av ombud till Eskilstuna Idrottsforeningars Samorganisations arsmote

18. Val av ombud till GF Mélardalens arsméte

19. Behandling av till arsmdtet vackta forslag

20. Arsmotet avslutas

218 Extra arsmote

Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra arsmate

Styrelsen ar skyldig att kalla till extra arsmote nér en revisor eller minst en tiondel av
foreningens rostberattigade medlemmar begéar det. Sadan framstallan skall avfattas skriftligen
och innehalla skalen for begéran.

Nar styrelsen mottagit en begaran om extra arsméte skall den inom 14 dagar kalla till ett
sadant mote att hallas inom tva manader fran kallelsen. Kallelse med forslag till
foredragningslista for extra arsmote skall tillstéallas medlemmarna senast sju dagar fére motet.

Underlater styrelsen att utfarda foreskriven kallelse far den som gjort framstallningen utfarda
kallelse i enlighet med foregaende stycke.

Vid extra arsmote far endast det som foranlett métet upptas till behandling

228 Valberedningen

Valberedningen bestar av ordférande och 2 6vriga ledamoter valda av arsmotet. Olika
aldersgrupper skall finnas representerade. Valberedningen utser bland sina ledaméter
vice ordforande.

Valberedningen sammantrader nar ordférande eller minst halva antalet ledaméter sa
bestammer.

Valberedningen skall senast 15 januari tillfraga dem vilkas mandattid utgar, om de vill
kandidera for ndsta mandattid samt uppmuntra foreningens rostberattigade medlemmar att
nominera kandidater for val enligt punkterna 12, 13 och 14 i §20 Arende vid arsmotet.
Nomineringarna ska vara Valberedningen tillhanda senast 28 dagar fore arsmotet.
Valberedningen skall uppratta ett fullstandigt forslag till val enligt punkterna 12. 13, o 14.
Detta forslag skall jamte en fullstdndig 6ver de kandidater som nominerats till val enligt
punkterna 12,13 och 14 senast 14 dagar fore arsmotet publiceras pa foreningens hemsida.



Valberedningens ordforande ska vid kandidatnomineringen vid arsmétet meddela motet
valberedningens forslag. Rostberattigade medlemmar har mojlighet att foresla ytterligare
kandidater fran den fullstandiga forteckningen 6ver nominerade kandidater. Pladering far
forekomma for féreslagna kandidater.

238 Revisorer

Revision

Revisorerna har ratt att fortlopande ta del av foreningens réakenskaper, arsmaétes- och
styrelseprotokoll och 6évriga handlingar.

Foreningens rakenskaper skall vara revisorerna tillhanda senast en manad fore arsmatet.
Revisorerna skall granska styrelsens forvaltning och rakenskaper for det senaste verksamhets-
och rakenskapsaret samt till styrelsen 6verlamna revisionsberéttelse senast 14 dagar fore
arsmotet.

248 Styrelsen

Sammansattning

Styrelsen bestar av ordférande samt 5-6 6vriga ledaméter.

Styrelsen utser inom sig vice ordférande, sekreterare, kassor och de dvriga befattningshavare
som behdvs.

Styrelsen far utse enskild person till adjungerad ledamot i styrelsen. Sadan ledamot har
yttrande- och forslagsratt men inte rostratt, samt far utses till befattning inom styrelsen.

En av foreningen utsedd hedersledamot har yttrande- och forslagsratt men inte rostrétt.

258 Styrelsens aliggande

Nar arsmatet inte &r samlat ar styrelsen foreningens beslutande organ och ansvarar for
foreningens angeldgenheter.

Styrelsen skall- inom ramen for RF:s, SF:s och dessa stadgar- svara for foreningens
verksamhet enligt faststallda planer samt tillvarata medlemmarnas intressen.

Det aligger styrelsen sarskilt att

o tillse att for foreningen géllande lagar och bindande regler iakttas
verkstélla av arsmétet fattade beslut

planera, leda och fordela arbetet inom foreningen

ansvara for och forvalta foreningens medel

tillstalla revisorerna rakenskaper mm och férbereda arsmotet

Ordforande ar foreningens officiella representant. Ordférande skall leda styrelsens
forhandlingar och arbete samt Gvervaka att foreningens stadgar och dvriga for féreningen
bindande regler och beslut efterlevs.

Har ordférande forfall skall vice ordforanden tréda in i ordforandes stélle. Styrelsen upprattar
efter det konstituerande styrelsemotet en arbetsordning for innevarande period dar styrelsen
beslutar om fordelning av arbetsuppgifterna i dvrigt.

Har inte annat beslutas ankommer nedan angivna uppgifter pa sekreteraren och kassoren.

Sekreteraren

o fdrbereda styrelsens sammantréaden och féreningens méten

o fora protokoll 6ver styrelsens sammantréaden

e se till att foreningens handlingar halls ordnade och forvaras pa betryggande stt



e se till att fattade beslut har verkstallts
e om ordférande inte bestimmer annat, underteckna utgaende handlingar
e arligen upprétta forslag till verksamhetsberattelse for foreningen.

Kassor

e se till att medlemmarna betalar beslutade avgifter till féreningen

o se till att foreningen soker bidrag fran stat, kommun och idrottsorganisationer m.fl.

e svara for foreningens bokforing vilket innebar skyldighet att féra bok 6ver foreningens
rékenskaper.

e arligen upprétta balans- samt resultatrakningar

e utarbeta underlag for budget och budgetuppféljning

e se till att foreningens skatter, avgifter och skulder betalas i rétt tid

e | forekommande fall uppratta och avge sjalvdeklaration, sérskild uppgift,
kontrolluppgifter, uppbordsdeklarationer och dvriga foreskrivna uppgifter inom skatte-
och avgiftsomradet.

e fdra medlemsforteckning

o fora inventarieforteckning i vilken ocksa av foreningen forvarvade priser infors.

o se till att saval féreningens medlemmar i foreningens verksamhet som foreningens
byggnader, idrottsmaterial, priser och évriga tillhérigheter ar forsékrade pa ett
betryggande sétt.

268 Kallelse, beslutsméssighet och omrdstning

Styrelsen sammantrader pa kallelse av ordférande, eller da minst halva antalet ledaméter har
begért det.

Styrelsen ar beslutsmassig nar samtliga ledamoter kallats och da minst halva antalet ledamoter
ar nérvarande. For alla beslut krdvs att minst halften av styrelsens samtliga ledaméter ar ense
om beslutet. Rastning far inte ske genom ombud.

| bradskande fall far ordférande besluta att drende skall avgdras genom skriftlig omréstning
eller vid telefonsammantrade.

Vid sammantrade skall protokoll foras. Protokoll skall justeras av métesordféranden och av
en sarskilt utsedd protokolljusterare. Avvikande mening skall antecknas i protokollet.

278 Overléatelse av beslutanderatter

Styrelsen far dverlata sin beslutanderétt i enskilda arenden eller i vissa grupper av arenden till
en kommitté eller annat organ, som har tillsatts for sarskild uppgift, eller pa enskild
styrelseledamot eller anstalld.

Den som fattat beslut med stod av bemyndigande enligt foregaende stycke skall fortlépande
underratta styrelsen harom.

288 Arvodering av styrelse
Styrelsen lamnar forslag pa arvoden som beslutas av arsstamman.



